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RESUMO

A produgao cientifica ¢ constituida pela constru¢do do conhecimento cientifico. As ciéncias da
saude constituem uma area de conhecimento de importante interesse social e econdmico;
portanto, uma andlise das produgdes cientificas de pesquisadores brasileiros sobre a Optometria
pode contribuir para melhorar o nivel de pesquisa nessa ciéncia. E uma pesquisa exploratoria,
de abordagem qualitativa e quantitativa, que tem como objetivo investigar a producao cientifica
sobre a Optometria no periodo compreendido entre 2001 ¢ 2021. A fonte de dados, assim como
o procedimento de coleta, foi a pesquisa bibliografica e documental. O levantamento dos dados
da pesquisa foi realizado a partir da sele¢do de artigos, teses e dissertagdes. Foram selecionadas
38 produgoes cientificas relacionadas a ciéncia da Optometria, sendo elas: artigos cientificos
(84,22%), dissertagdes de Mestrado (13,13%) e teses de Doutorado (13,15%). No periodo de
2001 e 2020, a publicacio em Optometria teve menor expressdo, havendo um aumento do
numero de publicagdes no ano de 2021. Em relagdo ao método, percebe-se maior quantidade
de referéncias que se utilizaram do método qualitativo. O indexador com maior nimero de
artigos € o Google Scholar (41,67%), seguido pelo Scielo (25%) e Latindex (22,22%). As
producdes cientificas abrangem as 4areas de conhecimento da Optometria, destacando-se:
acuidade visual, erros de refracao, acomodagao visual, lentes e 6culos.

Palavras-chave: Optometria. Producdo cientifica. Conhecimento cientifico. Desenvolvimento
regional.

ABSTRACT

Scientific output consists of the construction of scientific knowledge. Health sciences are an
area of knowledge of significant social and economic interest; therefore, an analysis of the
scientific output of Brazilian researchers in Optometry can contribute to improving the level of
research in this science. It is exploratory research, with a qualitative and quantitative approach,
with the aim of investigating scientific output in Optometry between 2001 and 2021. The source
of the data, as well as the collection procedure, was bibliographical and documentary research.
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The research data was found based on selected articles, theses and dissertations. 38 items of
scientific output related to the science of Optometry were selected, namely: scientific articles
(84.22%), Master's dissertations (13.13%) and Doctoral theses (13.15%). Between 2001 and
2020, there was a low number of publications in Optometry, with an increase in the number of
publications in 2021. With regards to the method, it can be seen that a greater number of
references used the qualitative method. The index with the largest number of articles is Google
Scholar (41.67%), followed by Scielo (25%) and Latindex (22.22%). The scientific output
covers the knowledge areas of Optometry, highlighting: visual acuity, refractive errors, visual
accommodation, lenses and glasses.

Keywords: Optometry. Scientific output. Scientific knowledge. Regional development.

RESUMEN

La produccion cientifica esta constituida por la construccion del conocimiento cientifico. Las
ciencias de la salud constituyen un area de conocimiento de importante interés social y
econoémico; por lo tanto, un analisis de las producciones cientificas de los investigadores
brasilefios en Optometria puede contribuir para mejorar el nivel de investigacion en esta ciencia.
Se trata de una investigacion exploratoria, con enfoque cualitativo y cuantitativo, que tiene
como objetivo investigar la produccion cientifica sobre Optometria en el periodo comprendido
entre 2001 y 2021. La fuente de datos, asi como el procedimiento de recoleccion, fue una
investigacion bibliografica y documental. El levantamiento de datos de investigacion se realizo
a partir de la seleccion de articulos, tesis y disertaciones. Se seleccionaron 38 producciones
cientificas relacionadas con la ciencia de la Optometria, a saber: articulos cientificos (84,22%),
disertaciones de maestria (13,13%) y tesis de doctorado (13,15%). En el periodo de 2001 a
2020, las publicaciones en Optometria tuvieron menor expresion, con un aumento en el nimero
de publicaciones en el afio 2021. En cuanto al método, se observd una mayor cantidad de
referencias que utilizaron el método cualitativo. El indice con mayor numero de articulos es
Google Scholar (41,67%), seguido de Scielo (25%) y Latindex (22,22%). Las producciones
cientificas abarcan las areas de conocimiento de la Optometria, destacando: agudeza visual,
errores de refraccion, acomodacion visual, lentes y anteojos.

Palabras clave: Optometria. Produccion cientifica. El conocimiento cientifico. Desarrollo
regional.
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1 INTRODUCAO

As inquietudes da humanidade fomentam o conhecimento cientifico desde seus
primérdios. A produgdo cientifica € constituida pela constru¢do do conhecimento cientifico,
que ¢ o movimento que o ser humano realiza ao longo de sua existéncia, independente de tempo
e espaco (KOCHHANN, 2021).

Nesse sentido, esse artigo busca contribuir com a temadtica da trajetoria da producao
cientifica em Optometria no Brasil. O conhecimento cientifico ¢ a expressao da razdo humana
pela objetividade da comprovagao, e se configura socialmente pela pesquisa cientifica, seguida
da validacdo pelos pares e a consequente divulgacdo do conhecimento. O conhecimento
cientifico se estrutura pela busca de explicacdes, baseadas na razao e na comprovagao mediante
a experimentacgao, a partir de afirmagdes e teorias universais, de forma sistematica, controladas
pela observagdo e experimentacdo dos fatos e concretos, afastando-se da subjetividade, da fé,
dos sentidos e da autorreflexdo (KOCHHANN, 2021).

As ciéncias da saude constituem areas de conhecimento de importante interesse social
e econdmico. Nesse sentido, uma analise das producodes cientificas de pesquisadores brasileiros
sobre a Optometria pode contribuir para melhorar o nivel de pesquisas nesta ciéncia. No Brasil
inexiste um estudo bibliométrico sobre as publicagdes na area da Optometria.

A Optometria ¢ uma ciéncia aplicada, com base tedrica na fisica dptica, € o seu objeto
de pesquisa ¢ o sistema visual, com conhecimentos acumulados que lhe permitem a autonomia
para o seu exercicio profissional, com mais de cem anos de historia e trajetdria em diversos
paises, como Estados Unidos, Inglaterra, Colombia, Australia, Canadad e Espanha. A pratica
profissional do optometrista ¢ voltada para os cuidados primarios do sistema visual, que inclui
a medicao do poder refrativo visual e a correcdo dos defeitos visuais com lentes ou oculos
(DESCRITORES EM CIENCIAS DA SAUDE, 2022).

O desenvolvimento da Optometria como disciplina cientifica apresenta-se distinta em
cada pais (POVEDANO MONTERO; LOPEZ-MUNOZ; HIDALGO SANTA CRUZ, 2016).
No Brasil, a educagdo formal em Optometria teve inicio em instituicdes genuinamente
brasileiras a partir do inicio da década de 1990, primeiramente em escolas de Ensino Técnico
Profissionalizante, mediante a oferta de cursos geralmente associados ao ensino de Optica.
Desde entdo, a formacdo de optometristas no Brasil passou a ocorrer, em nivel técnico,
principalmente nas Regides Norte, Nordeste e Centro-Oeste do pais, com duragdo de estudos
entre um e dois anos (SILVA, 2017).

A formagdo de optometristas em nivel superior, no Brasil, ocorre desde a década de
1990. A primeira Instituicdo de Ensino Superior (IES) brasileira a oferecer o Curso de
Graduacdo em Optometria foi a Universidade Luterana do Brasil (Ulbra), em 1997. Em 2020,
cinco IES ofereciam a Graduagdo em Optometria no Brasil: a Universidade do Contestado
(UNC), em Canoinhas-SC, na modalidade de Curso de Bacharelado; a Universidade Braz
Cubas (UBC), em Mogi das Cruzes-SP, na modalidade de Curso Tecnoldgico; a Faculdade
Teolodgica e Filosofica RATIO, em Fortaleza-CE, na modalidade de Curso Tecnolodgico; a
Faculdade de Saude de Paulista (Fasup), em Paulista-PE, na modalidade de Curso de
Bacharelado (SILVA, 2017); e o Centro Universitario Regional do Brasil (Unirb), em Salvador-
BA, também na modalidade de Curso de Bacharelado (SILVA, 2020).
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No Brasil, a Optometria ¢ uma ciéncia em processo de consolidagdo, com o intuito de
se apresentar com papel de destaque entre as demais areas da saude. Um dos mecanismos para
sua consolidagdo como ciéncia aplicada € o reconhecimento social e a pesquisa cientifica.

Este artigo, portanto, tem como objetivo investigar a producgdo cientifica sobre
Optometria no periodo compreendido entre os anos de 2001 e 2021. O periodo da pesquisa
equivale ao periodo em que a formagao comegou a ser ofertada no Brasil e, por conseguinte,
pesquisas comecgaram a ser realizadas.

Além dessa introducdo e das consideragdes finais, este artigo estd constituido pelo
referencial teorico, que apresenta uma sintese sobre as ciéncias que contribuiram para o
surgimento da Optometria e a pesquisa na darea da Optometria, a metodologia de
desenvolvimento da pesquisa, e a apresentacao e analise dos dados sobre a produgao cientifica
brasileira na area.

2 REVISAO DE LITERATURA

A revisao de literatura apresenta contetidos sobre as ciéncias que contribuiram para o
surgimento e pesquisa da Optometria.

2.1 CIENCIAS QUE CONTRIBUIRAM PARA O SURGIMENTO DA OPTOMETRIA

Desde as civilizagdes antigas, observa-se o fascinio por questdes relacionadas a optica.
O fisico e matematico arabe Alhazem (973-1048) escreveu o tratado O Tesouro da Optica,
contribuindo com conhecimentos para o campo da Otica geométrica e fisioldgica, e
estabelecendo bases solidas para a Optometria contemporanea (LEAL, 2008). “Estudos de
varias ciéncias contribuiram para o surgimento da Optometria, que acabou incorporando
conhecimentos da fisica Optica, da geometria, da matematica, da psicologia, da fisiologia, da
microbiologia, da neurologia e de muitas outras ciéncias” (SILVA, 2017, p. 34).

Astronomos, fisicos e matematicos, entre outros cientistas, contribuiram de forma
decisiva para o desenvolvimento cientifico da Optometria, que, assim, possui uma divida com
os primeiros fisicos modernos e seus avangos subsequentes (LEAL, 2008). Entre os principais
estudiosos, destacam-se Willebrord Snell de Leiden, na Republica Holandesa que, em 1621
elaborou as leis da refracdo. Em 1672, Isaac Newton referiu-se a oculistas, no sentido de
especialistas ou estudantes de Optica, e, mais tarde, em 1704, publicou o livro Opticks, que
representa a base de uma disciplina cientifica separada da oOptica fisica. Em 1801, o inglés
Thomas Young, publicou a obra The mechanism of the eye. Em 1862, Hermann Snellen de
Utrecht, da Holanda, desenvolveu os optotipos, para medir a acuidade visual. Em 1886, o livro
de Edmond Landolt, Refracdo e acomodag¢do do olho e suas anomalias, publicado em Paris,
Franga, referiu-se aos principios da Optometria em toda a sua extensdo (ELLIOTT;
HANDLEY, 2015).

Segundo Silva (2017), € possivel estabelecer uma linha do tempo sobre a contribui¢ao
de outras ciéncias para o surgimento da Optometria, conforme apresentado no Quadro 1, a
seguir.
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Quadro 1 — Linha do tempo sobre a contribui¢do para o surgimento da Optometria

Ano Acontecimento

4000 a.C. Epoca provavel da invengio do vidro pelos fenicios e egipcios;

3000 a.C. Epoca provavel da utilizagio de lentes biconvexas;

2283 a.C. Ano provavel em que se utilizaram lentes de cristais de quartzo para observar as estrelas;

750 a.C. Data atribuida a lente de Nimrud/Layard, a mais antiga lente ja encontrada;

século V a. C. Cristais sdo utilizados como amuleto e para fins medicinais;
434 a.C. Data das primeiras referéncias sobre optica encontradas nos escritos de Aristofanes;
século IVa. C. Euclides faz uma analise geométrica da visdo e escreve o primeiro livro de optica;
século I a.C. Séneca menciona o poder amplificador das lentes convergentes;
150 Ptolomeu faz experimentos e escreve um livro de dptica sobre refrag@o, cores e reflexdo;
850 Al-Kindi desenvolve teoria optica e escreve Os raios das estrelas;
1038 Alhazen, o pai da optica, descobre as leis da refragdo e publica um tratado de dptica;
1604 Kepler escreve a matematica das lentes, prismas e espelhos e publica Dioptrice;
1621 Snellius e Descartes descrevem as leis da refragdo, conhecidas como a lei Snell-Descartes;
1623 Daza de Valdes publica o primeiro livro de optometria: £l uso de anteojos;
1637 Descartes escreve as imagens formadas no fundo do olho e escreve 4 Dioptrica;
1657 Fermat estuda o caminho geométrico da luz e estabelece o principio que leva o seu nome;
1704 Newton desenvolve a teoria das cores, a natureza da luz e publica Optica;
1840 Gauss estabelece uma teoria de dptica geométrica e publica Invengées Dioptricas;
1843 A caixa de provas de lentes oftdlmicas ¢ inventada nos Estados Unidos;
1846 Donders sistematiza a caixa de provas e facilita a sua utilizacao;
1862 Snellen inventa a primeira tabela de acuidade visual e introduz o termo optotipo,
1888 L.andi)lt propde os Circulos que levam o seu nome, como tabela para medir a acuidade
visual.

Fonte: Silva (2017).

Nos tltimos cem anos houve uma transi¢io na Optometria e na Optica, com a evolugio
do trabalho artesanal, que tratava dos problemas de visdo, para a profissdo cientifica ao servi¢o
da satde visual, com o avango da Optometria, até atingir os niveis mais altos da educagdo
universitaria, com Licenciatura, Mestrado e Doutorado (SAMPEDRO, 2019).

2.2 PESQUISA NA AREA DA OPTOMETRIA

A ciéncia da Optometria permite o controle e a prevengao de alteragdes do sistema visual
que podem interferir na qualidade de vida do ser humano. Por meio dela, amplia-se as
oportunidades de acesso aos cuidados com a saude visual, a uma grande parcela da populagao
brasileira. Principalmente as que residem em areas longinquas, as menos favorecidas e onde ha
caréncia de atendimento, sendo assim, uma area de conhecimento relevante para o ambito
social.

Os optometristas acumularam conquistas profissionais a nivel internacional, em razio
de fatores que estdo relacionados, como a influéncia profissional e da politica das associacdes
de profissionais de Optometria. Além disso, destacam-se alguns fatores relevantes como, a
consolidagdo das instituicdes de formagdo optométrica (universidades, escolas privadas,
organizagdes comerciais, etc.), a posicao dos optometristas na sociedade, a extensao de relagdes
com outras profissdes de saude, como a Oftalmologia, o nivel de protecao oferecido aos
optometristas por meio do registro profissional, a inser¢cdo da Optometria na estrutura nacional
de saude, o alcance da pratica dos optometristas, incluindo os direitos de prescri¢ao terapéutica
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e os niveis de rendimento e remuneragdo dos optometristas.; No entanto, pode-se destacar a
capacidade de pesquisa como sendo o atributo mais importante. Por ser uma profissao baseada
em evidéncias, os fundamentos para a pratica da optometria clinica estdo consagrados na
literatura cientifica (EFRON, 2022).

A Optometria, no contexto académico e profissional em diferentes paises, alcanga o
maximo nivel académico de formagdo (Doutorado), e também o seu reconhecimento como
profissao liberal ao mais alto nivel. Entre os exemplos, cita-se o0 Reino Unido, Canada, EUA,
Austréalia e Nova Zelandia. A pesquisa diretamente relacionada com a Optometria pode ser
reconhecida mediante a publicacdo de seus resultados em revistas € congressos cientificos
interdisciplinares de maxima relevancia no mundo todo (LIBRO BLANCO, 2005). Entre os
dez pesquisadores da 4rea da Optometria no mundo com maior indice h*, conforme listado por
Efron e Brenn, em 2001, estio Westheimer, Hess, Holden, Adams e Mitchell, da Australia;
Freeman, Levi, Schor, Smith e Zadnik, dos Estados Unidos (ELLIOTT; HANDLEY, 2015).
Sao inimeros os periddicos publicados por entidades de classes optométricas indexados na
PubMed’, dentre os quais se destacam: Clinical & experimental optometry (ISSN 0816-4622),
Journal of the American optometric Association (ISSN 0003-0244) ¢ Optometry and vision
Science (ISSN 1040-5488).

De acordo com Kim (2014 apud ELLIOTT; HANDLEY, 2015), a Optometria ¢ uma
ciéncia jovem, que tem as suas raizes na Optica, e ndo na Medicina. Efetivamente,

A educacdo no inicio de 1900 era fornecida por professores particulares, era muito
pratica e destinada a aprovacdo em exames profissionais. Foi academizado pela Fisica
na década de 1920 nos Estados Unidos e¢ no Reino Unido (por exemplo, o
departamento em Bradford era um curso de meio periodo na década de 1920 dentro
do Departamento de Fisica de Bradford Technical College promovida por um grupo
de oculistas locais) (ELLIOTT; HANDLEY, 2015, p. 248, tradug@o nossa).

A Optometria, em reconhecidas institui¢des de Ensino Superior dos anos de 1930 a
1940, nos Estados Unidos, e 1960, no Reino Unido, tornou-se independente da fisica. Apesar
do inicio tardio, a qualidade da pesquisa optométrica ¢ avangada. Resultados de exercicios de
avaliacdo de pesquisa do governo no Reino Unido indicaram que os departamentos de
optometria estdo regularmente produzindo pesquisas de exceléncia internacional,
particularmente nos tltimos anos (KIM, 2014 apud ELLIOTT; HANDLEY, 2015, p. 248).

Segundo Pifiero (2011), tem aumentado o numero de optometristas que publicam
pesquisas em periddicos com alto fator de impacto. A atividade cientifica em optometria
aumentou significativamente nas ultimas décadas, e parte expressiva dessa atividade surgiu da
colaboragdo entre equipes de pesquisas interdisciplinares. Nesse sentido, ¢ bem conhecido que
a transferéncia de conhecimento entre diversos grupos de pesquisadores € um dos fatores mais
eficazes para a inovacao (ISKANDER, 2013).

4 Indice h é uma métrica de citagdo para descrever o impacto de um académico, combinando qualidade e
quantidade. O indice h dos principais pesquisadores internacionais em Optometria indicam, novamente, que o
nivel de pesquisa € muito avangado e excelente.

5 PubMed é um servigo da U. S. National Library of Medicine (NLM). Inclui cerca de 21 milhdes de citagdes de
artigos de periddicos. O maior componente ¢ a Base de Dados Medline, que indexa cerca de 5.000 revistas
publicadas nos Estados Unidos e mais de 80 de outros paises.
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A colaboragdo entre pesquisadores de optometria e oftalmologia ¢ pratica comum. Um
bom exemplo podem ser as experiéncias, em uma das reunides das Associagdes para Pesquisa
em Visao e Oftalmologia (Arvo). Os profissionais que participam desses grupos sao bidlogos,
quimicos, engenheiros eletronicos, geneticistas, profissionais de tecnologia da informagao,
matematicos, fisicos, engenheiros mecanicos, nanotecnologos, psicologos e zodlogos
(ISKANDER, 2013). Segundo Myers (1992 apud PINERO, 2011),

A pesquisa ¢ um desafio e uma chance de mostrar a todos o potencial cientifico do
optometrista. Permite-nos melhorar os nossos procedimentos clinicos e protocolos,
implementar terapias funcionais, expandir o nosso conhecimento. A pesquisa ¢ o
futuro da nossa profissdo; nos levard a um reconhecimento ainda maior e a uma
melhor posi¢do profissional; isso nos levara a uma pratica clinica mais otimizada. A
pesquisa ¢ fruto da forca do nosso conhecimento e também fonte de novas inspiracdes
e avancgos. Se fizermos nossa propria pesquisa, seremos, por definicdo, os lideres em
todos esses esforgos, do banco ao presidente. Portanto, o desenvolvimento da pesquisa
em Optometria ¢ um fator critico para o futuro de nossa profisséo.

As publicagdes cientificas em optometria e ciéncias da visao tém aumentado nas ultimas
décadas, principalmente desde meados dos anos 1980 e, particularmente apos o século 20,
mantendo uma média de publicagcdes em torno de 400 a 600 novas citagcdes a cada ano. Isto
pode ser facilmente constatado por meio de uma simples busca na base de dados mais utilizada
pelos médicos e cientistas da area biomédica, a PubMed-Medline, utilizando a palavra-chave
“optometry” (GONZALEZ-MEIJOME; MONTES-MICO, 2008).

Evans (2012) afirma a importancia do trabalho do optometrista, argumentando que este
profissional tem muito a oferecer a partir de suas pesquisas. Nesta perspectiva, 0s principais
contribuintes para a ciéncia optométrica, segundo dados das publicagdes, sdo provenientes dos
paises onde a optometria alcangou com antecedéncia um desenvolvimento académico completo
e uma independéncia cientifica, como os Estados Unidos da América, o Reino Unido ¢ a
Australia.

O Quadro 2 apresenta algumas descobertas sobre o desenvolvimento da pesquisa em
Optometria e sua publicagao.

Quadro 2 — Algumas descobertas sobre a historia da pesquisa em Optometria

Ano Acontecimento
1365 Tese de Doutorado de JW  Verschoor, em  holandés, Optometros em
Optometrie, aparentemente cunhou a palavra 'optometria’.
O livro de Edmond Landolt, Refra¢do e acomodagdo do olho e suas anomalias, produzido em
1886 Paris, Franga, e traduzido para o inglé€s pelo americano Dr. Culver, refere-se aos principios da
'optometria' em toda sua extensao.
Um jornal comercial independente foi publicado pela primeira vez em Londres, Reino Unido,
1891 como 'o 6rgdo das industrias de instrumentos Opticos, matematicos, filoséficos, elétricos, nauticos
e fotograficos', sob o editor-fundador Charles Hyatt-Woolf.
Nos Estados Unidos, Charles F. Prentice tentou cobrar US § 3 para realizar um exame
oftalmologico — um oftalmologista reclamou que isso deveria ser considerado a pratica da
medicina, levando a um famoso caso judicial. Prentice se autodenominou um "6ptico", e registrou
o termo com os direitos autorais.
1913 O The Optometrist of NSW foi publicado pela primeira vez, na Australia.

1892
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Ano Acontecimento
The Common wealth Optometrist publicou pela primeira vez na Australia (este e o titulo acima
1919 foram incluidos no Australasian Journal of Optometry, que foi renomeado como Australian

Journal of Optometry em 1959. Tornou-se Clinical and Experimental Optometry, em 1986.
1920 O American Journal of Physiological Optics foi publicado pela primeira vez, nos EUA.

O The Ophthalmic Optician foi publicado pela primeira vez, no Reino Unido (até 1984, precursor
1961 da Optometry Today). Isso é semelhante ao Optician and Review of Optometry, um jornal
comercial que fornece itens de noticias, antincios e artigos de revisdo clinica.
O Jornal Ophthalmic and Physiological Optics foi publicado pela primeira vez, pelo UK College

1981 of Optometrists (precedido pelo British Journal of Physiological Optics).
O jornal Clinical & Experimental Optometry foi publicado pela primeira vez (precedido pelo

1986 Australian Journal of Optometry). Agora € o jornal oficial da Optometry Australia, da Associag@o
de Optometristas da Nova Zelandia, da Sociedade de Optometristas Profissionais de Hong Kong
e da Associacdo de Optometria de Cingapura.

1989 O Optometry & Vision Science foi publicado pela primeira vez, pela American Academy of
Optometry (precedido pelo American Journal of Optometry & Physiological Optics).
O Optometry in Practice foi publicado pela primeira vez, no Reino Unido, como um jornal de

2000 educagdo e treinamento continuo, com base no trabalho de seu predecessor, Atualiza¢dao de
Optometria Clinica.

2008 Publicacdo do The Journal of Optometry (Conselho Geral de Optometristas da Espanha) e do
Scandinavian Journal of Optometry & Visual Science.

2015 O jornal sul-africano optometrista, renomeado para African Vision & Eye Health, tornou-se um

jornal de optometria/oftalmologia conjunta.
Fonte: Elliott e Handley (2015).

A pesquisa na area da Optometria desenvolveu-se muito no mundo, e suas contribui¢des
sao reconhecidas pela comunidade cientifica e fornece fundamentos que sustentam o ensino ¢
a pratica clinica desta Ciéncia. E um dos caminhos para elevar o reconhecimento e a
consolidac¢do da profissdo no territério nacional, assim como ocorre na Europa e nos paises
como os Estados Unidos e a Australia, entre outros.

3 METODOLOGIA

Para cumprir o objetivo proposto, realizou-se uma pesquisa exploratdria, de abordagem
qualitativa e quantitativa.

A pesquisa bibliografica, documental e historica sobre a Trajetéria da Optometria foi
realizada em livros, artigos cientificos, sites e dissertagdes de Mestrado, entre outras fontes,
considerando publicagdes realizadas no periodo de 2001 a 2021. As produgdes cientificas foram
pesquisadas nas bases de dados Scielo, Google Scholar, Redalyc, Portal de Periddicos da Capes,
Biblioteca Virtual em Satde, Biblioteca Digital Brasileira de Teses e Dissertacdes (BDTD) e
no Portal de Teses e Dissertagdes da Capes.

Para a pesquisa das produgdes cientificas nas bases de dados, utilizou-se o descritor
“Optometria”, com o foco em publicagdes do periodo de 2001 a 2021. Como critérios de
inclusdo, estabeleceu-se: artigos cientificos publicados em periddicos, dissertagdes de Mestrado
e teses de Doutorado em portugués, de pesquisadores brasileiros, independente da éarea de
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conhecimento. Como resultado, foram selecionados 32 artigos cientificos, 5 dissertacdes de
Mestrado ¢ 1 Tese de Doutorado.

Do ntmero total das publicagdes, os dados de interesse foram registrados em um
instrumento contendo os seguintes dados: ano e frequéncia de publicacdo, palavras-chave
representativas nos resumos, tipo de método e referéncias.

Para a analise dos dados, os conteudos de interesse da pesquisa nos artigos cientificos
foram registrados em um instrumento contendo as seguintes informagdes: ano, titulo,
periddico/ISSN, objetivo, qualis Capes dos periddicos, areas de conhecimento, indexadores,
repositorios e bases de dados.

O contetido das dissertacdes de Mestrado e tese de Doutorado foi registrado em
documento contendo ano, titulo, Mestrado/Doutorado, avaliagdo Capes, objetivo e resultados.

4 RESULTADOS E DISCUSSAO

Conforme demonstrado no Grafico 1, identificou-se o total de 38 produgdes cientificas.

Grafico | — Distribuicdo das produgdes cientificas identificadas no periodo de 2001 a 2021

Fonte: Dados da pesquisa (2022).

Constata-se no Grafico 1 maior porcentagem de artigos cientificos (84,22%) em relacao
a dissertagoes de Mestrado (13,13%) e teses de Doutorado (13,15.

No Grafico 2, apresenta-se 0 ano, a porcentagem e o numero de publicacdes.
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Grafico 2 — Porcentagem de artigos, dissertagdes/teses publicadas no periodo entre 2001 a 2021
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Fonte: Dados da pesquisa (2022).

E possivel observar no Grafico 2 que, entre os anos 2001 e 2020, a publicagio em
Optometria foi menos expressiva. Supode-se que isso se deve ao fato de que o nimero de cursos
superiores na area era menor e por estes estarem focados com maior énfase no ensino e na
extensao € menos na pesquisa e na publica¢do. Além disso, pela inexisténcia de cursos stricto
sensu ¢ a caréncia de docentes com titulagao de Mestrado ¢ Doutorado na area.

Outro aspecto que chama a aten¢do ¢ o aumento do niumero de publicagdes no ano de
2021, o que pode indicar que as questdes relacionadas ao estudo da Optometria passaram a
ocupar espaco no cendrio de preocupagdes e temas académicos.

No que diz respeito aos resumos dos artigos, dissertacdes e teses pesquisadas, buscou-
se avaliar as palavras-chave mais representativas, conforme apresentado na Figura 1.

Figura 1 — Palavras-chave mais representativas nos resumos dos artigos, dissertacdes de Mestrado e teses de
Doutorado pesquisadas
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SAUDEVISUAL  cumapos MAQUINAS DE VETORES quiMica CLASSIFICAGAO mﬂ;ﬁ SEIIJAF-{],QI s AUTO-REFRATORES
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Fonte: Dados da pesquisa (2022).
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A palavra-chave mais representativa nos resumos foi a Optometria (13), seguida por
acuidade visual (4), educagdo (3). Ja os termos, duplamente citados, foram: testes visuais,
astigmatismo, deficiéncia visual, humanos, crian¢a, sistemas inteligentes, vicios refrativos,
visdo, saude ocular, entendimento de imagens, aprendizado de maquina, lentes e
desenvolvimento regional.

Diante dos dados apresentados, percebe-se que as palavras se relacionam com a atuagao
e a formacao do optometrista brasileiro, entretanto, ndo representam a amplitude do
conhecimento na area e suas especialidades. Em um estudo bibliométrico realizado na
Colombia, as palavras mais representativas foram retina, glaucoma e miopia, o que pode
vislumbrar as principais tematicas investigativas abordadas no estudo (SUAREZ et al., 2021).

Quanto a distribui¢do das referéncias estudadas por tipo de método, esta ¢ apresentada
no Quadro 3.

Quadro 3 — Distribuiggo das referéncias estudadas por tipo de método

Método Referéncias
Tarcia; Alvim; Chaves (2001); Souza; Geller (2002); Dantas; Pagliuca; Moreira (2005); Silva
(2006); Arruda, Freitag (2009); Alencar; Vaz (2009); Carvalho (2009); Nicareta (2010);
Escobar (2012); Padua (2016); Milani; Campanini; Tadiotto (2017); Rhein; Berzghal; Bouéres
Qualitativo  (2015); Marinho (2014); Gumbowsky; Pacheco (2020); Silva (2020); Reis; Garcia; Hanada
(2021); Assis; Barbosa; Reis (2021); Silva et al. (2021); Silva; Sonoda; Marques (2021);
Sonoda; Silva (2021); Sonoda; Silva; Coicev (2021); Silva; Sonoda; Altafini (2021); Sonoda;
Silva; Pereira (2021)
Libraldo et al. (2005); Coelho et al. (2006); Dantas; Pagliuca; Almeida (2008); Escobar (2012);
Quantitativo  Ferreira; Porto; Uga (2014); Pfeiffer; Mazuze; Mendes (2017); Simdes; Souza (2018); Haensch;
Lima (2019); Sonoda; Silva; Naves (2020); Sonoda; Silva (2020); Verdeal ez al. (2020)
Fonte: Dados da pesquisa (2022).

Constatou-se, no Quadro 3, maior quantidade de referéncias com estudos realizados por
meio do método qualitativo. Esse resultado ndo se correlaciona com os resultados da pesquisa
intitulada “Estudo sobre as linhas de pesquisa e os aspectos metodoldgicos dos trabalhos de
conclusdo de Curso de Optometria, da Universidade do Contestado”, a qual constatou, na
amostra de 254 trabalhos, 41,76% de estudos com o método misto (quali-quantitativo)
(ARAUJO; PEREIRA; HAENSCH, 2016). Esta questdo ¢ justificada pelo universo de artigos
desta pesquisa ser menor que a quantidade de trabalhos de conclusdo de curso da pesquisa
citada.

Em uma pesquisa realizada em periddicos cientificos relacionados a Optometria na
Colémbia, o método mais utilizado foi o descritivo transversal (SUAREZ et al., 2021). Percebe-
se a utilizacdo do método especifico da 4rea das ciéncias da satde neste estudo, o qual ¢é
considerado o mais apropriado para estudos na area.

Na sequéncia, apresenta-se o Quadro 4, a listagem de 32 artigos, publicados em
periddicos com a palavra Optometria, em ordem cronologica, classificados por ano,
periddico/ISSN e objetivo, no periodo compreendido entre 2001 e 2021.
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Quadro 4 — Artigos publicados em periddicos Cientificos — 2001 a 2021

ANO TITULO PERIODICO
2001 Astigmatismo retiniano por nevus de cordide: mais um Revista Brasileira de Oftalmologia
motivo contrario a optometria no Brasil
2005 Determinagdo de vicios refrativos oculares utilizando Revista Controle & Automagio
support vector machines
2005 Construgdo de escalas de figuras a luz da filosofia Revista Brasileira de Enfermagem
REBEn
2006  Oculos oclusor: teste de um modelo para uso com criangas  Revista de Enfermagem
2008 Escala optométrica para pré-escolares: método para Revista da Escola de Enfermagem da
determinagdo de figuras regionais USP
2009 Optometria, poder judicidrio e constitui¢do: o desafio da Revista Eletronica Direito e Politica
concretizacao de direitos fundamentais
2009 A ética médica e a evolugdo da oftalmologia Brasilia Médica
2009 Escalas optométricas: historia e principios opticos Rev Rene
2009 Escalas optométricas: historia e principios opticos Revista da Rede de Enfermagem do
Nordeste
2010 O Projeto de Lei do "ato médico" e a perspectiva dos Boletim Academia Paulista de
psicologos e de outros profissionais no campo da saude Psicologia
A desqualificagdo do optometrista como profissional de Anais do XVI Encontro Regional de
2014  satde visual no Brasil Historia da Ampuh-Rio: Saberes e
praticas cientificas
2014 Estimacdo das desigualdades na oferta dos servicos de Ciéncias Sociais em Perspectiva
satde da ateng@o primaria no Estado do Rio de Janeiro
2015 Consideragdes psicossociais e neurovisuais sobre a Revista Didlogos Interdisciplinares
inclusdo do deficiente visual no ambiente escolar
2017 Politicas publicas de saude visual: concepgdes e praticas Satude Meio Ambiente: Revista
na triplice fronteira entre Argentina, Brasil e Paraguai Interdisciplinar
Mudangas refrativas em pds-operatorio de pacientes Satde Meio Ambiente: Revista
2017 submetidos a cirurgia de pterigio pela técnica de Interdisciplinar
transplante conjuntival
2018 As agoes judiciais contra a vigilancia sanitaria: pode-se Saude em Debate
falar de 'judicializagao'? Versdo impressa
Avaliagdo da percepcao visual com o Test Of Visual Saude Meio Ambiente: Revista
2019 Perceptual SKILLS (TVPS-3) em criangas de 6 a 14 anos  Interdisciplinar
com transtornos de aprendizagem
Analise de casos: atendimento pediatrico em Embu das Dialogos Interdisciplinares
2020
Artes em 2019
2020 Diferengas de osmolaridade entre olhos de pacientes com  Arquivo Brasileiros de Oftalmologia
olhos secos sintomaticos e ndo sintomaticos
2020 Progressdo das ametropias no municipio de sdo bernardo Dialogos Interdisciplinares
do campo e santo andré (sp) entre 2017-2019
2020 Estudo do periodo entre 2000 e 2009 acerca da educagdo Profanagdes
superior no municipio de Canoinhas
2021 Acomodacdo na optometria: uma revisao narrativa Ciéncias Saude Foco
Mudancas no ensino em saude: uma revisao sistematica Brazilian Journal of Development
2021 . . .
das metodologias adotadas na pandemia da Covid-19
Videoconferéncia, estratégia educacional em tempos de Research, Society and Development
2021 .
pandemia do COVID-19
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ANO TITULO PERIODICO
2021 Ectasia corneana: astigmatismo e riscos a integridade Revista International Integralize
ocular Scientific
2001 Higiene visual: alteragdes oculares, motoras e a RECIMAZ21 — Revista Cientifica
aprendizagem Multidisciplinar
2001 Espondilite anquilosante, disturbios sistémicos e oculares ~ RECIMA21 — Revista Cientifica
Multidisciplinar
2001 Uv e a protec¢ao em lentes de 6culos RECIMAZ21 — Revista Cientifica
Multidisciplinar
2021 Procedimentos estéticos faciais e consequéncias oculares - RECIMA21 — Revista Cientifica
botox, acido hialuronico, implante de cilios e a visao Multidisciplinar
2021 A docéncia em optometria no atendimento a saude Revista de Educacao, Satde e Ciéncias
coletiva brasileira do Xingu
2001 Optometria: esportes e o uso de lentes de performance Revista International Integralize
Scientific
2001 Optometria no Brasil: contextualizando sua atuagédo e RECIMAZ21 — Revista Cientifica Satide
funcdo social e Tecnologia

Fonte: Dados da pesquisa (2022).

Analisando-se os resultados apresentados no Quadro 4 quanto a distribuicao de artigos
por periddicos, percebe-se maior quantidade de publicagdes na RECIMA21 — Revista Cientifica
Multidisciplinar (4), na Satde Meio Ambiente: Revista Interdisciplinar (3) e na Didlogos
Interdisciplinares (3), enquanto que em outras revistas em quantidade menor. Atribui-se iSso ao
fato de a Optometria ndo possuir uma revista cientifica brasileira especifica da area e, por esse
motivo, os pesquisadores publicarem em revistas de outras areas de conhecimento,
multidisciplinares e interdisciplinares.

Com o intuito de identificar o Qualis-Periodicos das revistas onde foram publicados os
artigos cientificos, utilizou-se como referéncia a classificagao Qualis/Capes 2013-2016 da area
da saude; entretanto, verificou-se ndo haver nenhum dos periddicos pesquisados. No caso,
somente cinco periodicos possuem Qualis/Capes, sendo eles: Bl (2), das Ciéncias exatas e
Ciéncias Humanas; B2 (1), Multidisciplinar; B4 (1) Ciéncias Humanas e A3 (1),
Multidisciplinar. Em relagdo as areas de conhecimento presentes nas publicacdes, observou-se
contribuicdes da Optometria, Oftalmologia, Enfermagem, Engenharia, Direito, Psicologia,
Medicina, Sociologia, Satide Publica, Educagdo e Desenvolvimento.

Constata-se, com base nos objetivos, que o foco dos artigos esteve relacionado com
temas de estudo da Optometria, principalmente com erros de refragdo (miopia, hipermetropia,
astigmatismo e presbiopia); acomodacdo visual; escalas e optotipos optométricos; filtros,
oclusores, lentes e 6culos; sinais e sintomas de alteragdes visuais e oculares; testes de avaliacao
clinica da saude visual; transtorno de aprendizagem; higiene visual; visdo e esportes; doengas
sistémicas e visdo; procedimentos estéticos e satide ocular; agdes juridicas (Lei do Ato Médico),
Arguicdo de Descumprimento Preceito Fundamental (ADPF); politicas publicas de saude visual
e oferta de servigos de primdria de saude visual; educacao superior, docéncia, ensino em saude
em periodo de pandemia de Covid-19 e inclusdo do deficiente visual no ensino regular.

Em relacao ao foco dos artigos, nao se identificou estudos na area de lentes de contato,
que ¢ uma especialidade da Optometria. Comparando esses resultados com um estudo realizado
na Espanha, os principais temas de interesse de pesquisa na area da Optometria foram
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topografia, cornea, lentes de contato, sensibilidade ao contraste e miopia, dentre outros
(CARDONA; CARRERA-PUIGDUETA; EFRON, 2022).

Em relagdo ao niimero de artigos cientificos e indexadores, apresenta-se o Grafico 3,
que segue.

Grafico 3 — Artigos publicados em periddicos X Indexadores, Repositorios e Bases de Dados
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Fonte: Dados da pesquisa (2022).

Conforme apresentado no Grafico 3, o indexador com maior porcentagem de artigos ¢
o Google Scholar, seguido pelo Scielo e Latindex.

Na continuidade, apresenta-se o Quadro 5, com a listagem das dissertagdes de Mestrado
e tese de Doutorado, publicadas no banco de dados da Capes e da BDTD, no periodo
compreendido entre os anos de 2001 e 2021, contendo a palavra Optometria, classificadas por
ano, titulo, Mestrado/Doutorado, IES, Avaliagao Capes, objetivo e resultados.

Quadro 5 — Dissertagoes e tese encontradas

ANO TITULO

MESTRADO/DOUTORADO

IES/ AVALIACAO CAPES

Processamento e analise de Doutorado em Ciéncias — Ciéncias de Computagdo e Matematica
imagens para medicdo de Computacional

2003 vicios de refracdo ocular Instituto de Ciéncias Matematicas e de Computagdo — ICMC (USP)
Avaliagao Capes: 7
Biosseguranca: 0 Mestrado em Saude e Meio Ambiente
2006 conhecimento dos Universidade da Regido de Joinville (Univille)
formandos da area da saude Avaliagdo Capes 2022: 4
Optometric-lab: uma Mestrado em Engenharia Biomédica
2010 ferramenta videogramétrica Universidade de Mogi das Cruzes (UMC)

para  quantificagdo  da Avaliagdo Capes 2022: 4

movimentagao ocular

Trajetoria e contribui¢cdo do Mestrado em Desenvolvimento Regional.

curso de optometria da Universidade do Contestado — Estado de Santa Catarina
2012 UNC na evidenciagdo da Avaliagdo Capes 2022: 4

saude visual e ocular

brasileira
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MESTRADO/DOUTORADO
IES/ AVALIACAO CAPES
Optometrista: Por que ndo Mestrado Profissional em Gestdo Social, Educacdo e Desenvolvimento
na rede Publica de Saide de  Regional
Linhares? Centro Universitario Vale do Cricaré
Avaliagdo Capes 2016: 4
Educagdo e optometria: Mestrado em Educagdo e Contemporaneidade
uma perspectiva humanista Universidade do Estado da Bahia
2020 para ressignificacdo do Avaliagdo Capes 2017/2020: 5
curriculo para formagao
inicial de optometristas
Fonte: Dados da pesquisa (2022).

ANO TITULO

2016

Quanto ao objeto de estudo, duas dissertagdes de Mestrado apontam para a Optometria
nas Politicas Publicas de Saude Visual e Ocular, enquanto uma esté direcionada para a educagao
e Optometria, uma para a biosseguranca na area da saide e outra para o desenvolvimento de
uma ferramenta para medir propriedades biomecanicas oculares. Em relacdo a tese de
Doutorado, o objeto de estudo tem como énfase um sistema computacional para auxiliar no
diagnostico oftalmologico.

Consultando o Diretorio de Grupos de Pesquisa do CNPq, constatou-se a inexisténcia
de grupos de pesquisa ou de alguma linha de pesquisa que contemplasse a palavra-chave
“Optometria”. Percebeu-se o0 mesmo com a palavra-chave “satide visual”. Ja em relacdo a
palavra-chave “oftalmologia”, tem-se 11 registros de linhas de pesquisa.

5 CONSIDERACOES FINAIS

Como registro, fica a constatacdo de que sdo poucas as producdes de artigos cientificos,
dissertacdes de Mestrado e teses de Doutorado com o descritor “Optometria”, com um aumento
no ano 2021. Nesse sentido, ¢ importante registrar que o Ensino Superior em Optometria no
Brasil ¢ recente, e que esse fator pode ser a razdo para a escassa publicagdo cientifica na area,
realizada por pesquisadores brasileiros.

Além disso, constatou-se que o exercicio da Optometria no Brasil esteve ameagado
desde 1930 com legislacdes que impediam a sua atuagdo deste professional. Acrescente-se
ainda as inumeras acgoes judiciais que tentaram impedir o exercicio da Optometria no Brasil.

O Brasil possui um campo amplo em torno da satde visual para conhecimentos,
descobertas e estudos. Nesse contexto, as intervengdes da Optometria, enquanto ciéncia, podem
se tornar conhecimento e posterior divulgagao, servindo de fonte para fundamentar a criagdo de
politicas publicas nessa area assistencial.

Torna-se evidente, contudo, a necessidade de maior producao cientifica em Optometria
no Brasil, por meio da pratica profissional, sobre a realidade da satde visual brasileira. A
criacdo de cursos stricto sensu na area, publicagdes em revistas cientificas, criagdo e atuacao de
grupos de pesquisa institucionalizados nas IES que ofertam o curso e formagdo de mais
docentes mestres e doutores produzirdo, certamente, mais conhecimento cientifico na 4rea,
viabilizando aos profissionais maior fonte de referéncias, e a sociedade os beneficios para a
qualidade de vida.
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