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PRECEPTORIA NA ATENGAO PRIMARIA A SAUDE: A PRAXIS DA EDUCAGAO
INTERPROFISSIONAL NA FORMAGAO !
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RESUMO

Introducgédo: A integracao ensino-servigo, por meio da preceptoria dos profissionais
da Atencédo Primaria a Saude (APS), possibilita melhorar a qualidade de formagao
profissional e, consequentemente, ampliar a satisfacdo do usuario pela assisténcia
prestada. Por meio do Programa de Educacéo pelo Trabalho para a Saude (PET-
Saude) é possivel que os estudantes tenham contato com a realidade do Sistema
Unico de Saude (SUS) e com a Educacéo Interprofissional (EIP). Nesse contexto,
assim como os docentes da Instituicdo de Ensino Superior (IES), os preceptores
também sdo mediadores e facilitadores do processo de ensino-aprendizagem’.
Objetivo: Relatar a experiéncia da preceptoria do PET-Saude como estratégia de
ensino-aprendizagem com foco na EIP. Metodologia: Trata-se de um relato de
experiéncia de tutorias realizadas no PET-Saude, entre abril de 2019 e junho de 2020,
vinculado a Universidade Comunitaria da Regido de Chapecd — Unochapec6 a uma
Unidade Basica de Saude (UBS) do municipio de Chapec6-SC na qual o grupo tutorial
realiza as atividades de dispersdo. Resultados: Durante as vivéncias os preceptores
fizeram a contextualizagao entre a teoria-pratica no processo ensino-aprendizagem.
O estudante conheceu a atuacao dos diversos profissionais da UBS, as necessidades

1 Fonte de financiamento: Programa de Educacgéo pelo Trabalho para a Saude — PET
Saude/Interprofissionalidade 2019-2021 (Edital no 10 de 23 de julho de 2018, Ministério da
Saude/Secretaria de Gestédo do Trabalho e da Educagao na Saude).

2Preceptora bolsista. Unochapecé. Santa Catarina. Brasil. E-mail: biazanfirdamarem@gmail.com

3Académica bolsista. Unochapecé. Santa Catarina. Brasil. E-mail: amanda.alba@unochapeco.edu.br

4Preceptora bolsista. Unochapecd. Santa Catarina. Brasil. E-mail: anaue.uffs@gmail.com
5Académica bolsista. Unochapeco. Santa Catarina. Brasil. E-mail: mariamiranda@unochapeco.edu.br
6Académica bolsista. Unochapeco. Santa Catarina. Brasil. E-mail: paula.bienert@unochapeco.edu.br

"Coordenadora bolsista. Unochapeco. Santa Catarina. Brasil. E-mail: fisiolili@unochapeco.edu.br

8Tutor bolsista. Unochapecd. Santa Catarina. Brasil. E-mail: miridutra@unochapeco.edu.br

9Coordenadora Geral. Unochapecd. Santa Catarina. Brasil. E-mail:
saionarabarimacker@yahoo.com.br

89
Saude Meio Ambient. 9(Supl 1): 89-90, dez. 2020
ISSNe 2316-347X


mailto:biazanfirdamarem@gmail.com
mailto:amanda.alba@unochapeco.edu.br
mailto:anaue.uffs@gmail.com
mailto:mariamiranda@unochapeco.edu.br
mailto:paula.bienert@unochapeco.edu.br
mailto:fisiolili@unochapeco.edu.br
mailto:miridutra@unochapeco.edu.br
mailto:saionarabarimacker@yahoo.com.br

Preceptoria na atengéo primaria a saude: a praxis da educacgao interprofissional na formagao

dos usuarios, a comunidade e seus problemas sociais, ambientais e sanitarios. A
metodologia do programa estimulou os preceptores na busca pelo aprendizado, além
de instigar a necessidade de atualizagdo nas inovagdes, e a pensar em alternativas
para o seu crescimento profissional e pessoal. A experiéncia da preceptoria fez
diferengca na aprendizagem tanto dos preceptores quanto dos estudantes. O
profissional da saude conheceu novas metodologias que facilitaram a sua pratica de
trabalho, enquanto os estudantes aprenderam a pratica de trabalho e seus olhares
voltaram para solu¢des capazes de responder as necessidades do SUS. A promog¢ao
da saude e prevencao de doencgas precisam ocorrer de maneira interprofissional, por
esse motivo os preceptores que participam do PET-Saude, aprendem a incluir em
suas praticas o trabalho em equipe, desestimulando nos demais membros o trabalho
baseado no modelo curativo e fragmentado’. Para isso foram realizadas atividades,
em conjunto com os docentes, que incluiram metodologias ativas com o objetivo de
estimular o protagonismo do profissional e académico neste processo de aprendizado.
Consideragoes Finais: A experiéncia foi valiosa para todos os participantes, pois a
APS é um rico espaco de aprendizado, e a preceptoria contribuiu para a integracéo
ensino-servico e para a aplicagao da EIP. E nesse contexto o preceptor tem papel
importante na formacdo do estudante, pois o oportuniza ter contato com uma
qualificagdo de acordo com as demandas dos usuarios e do servigo de saude.

Palavras-chave: Atencdo Basica de Saude. Assisténcia a Saude. Troca de
Conhecimentos. Pratica Profissional. Educacédo em Saude.
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