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RESUMO

Introducgao: Instituido no ano de 2018, o Programa de Educagéo pelo Trabalho para a
Saude (PET-Saude) Interprofissionalidade € um projeto de extensdo com acdes
centradas no Ensino Superior e Profissional, e possui uma abordagem que contempla,
aléem da interdisciplinaridade académica, a pluralidade institucional, uma vez que
abrange Instituicbes de Ensino Superior publicas e privadas de carater comunitario e
Secretarias de Saude, como no PET de Chapecd'. Inseridos na Estratégia Saude da
Familia, o projeto busca implementar a interprofissionalidade, que se mostra de suma
importancia pois permite uma abordagem integral na assisténcia a saude?. Obijetivo:
Relatar um estudo de <caso complexo por integrantes do PET-
Saude/Interprofissionalidade e profissionais de um Centro de Saude da Familia (CSF)
da regido Oeste de Santa Catarina. Metodologia: Inicialmente, elencou-se, dentro da
area de abrangéncia do CSF, o caso complexo de um paciente em que se
identificaram fragilidades possiveis de serem sanadas com uma abordagem
interprofissional. Em seguida, os petianos, em reunido, definiram a data para
realizacéo da visita domiciliar, bem como quais seriam os integrantes a participar.
Assim, a coordenadora do grupo, alguns preceptores e académicos, acompanhados
do Agente Comunitario de Saude, foram até a residéncia do paciente. Destaca-se a
formacao multiprofissional da equipe que realizou a visita. Resultados: A partir da
visita, observaram-se, principalmente, necessidades psicoldégicas no individuo,

'Fonte de financiamento: Programa de Educacgéo pelo Trabalho para a Satde — PET

Saude/Interprofissionalidade 2019-2021 (Edital no 10 de 23 de julho de 2018, Ministério da

Saude/Secretaria de Gestao do Trabalho e da Educagao na Saude).

2Académica bolsista. Discente do Curso de Graduagéo em Enfermagem na Universidade Federal da
Fronteira Sul. Santa Catarina. Brasil. E-mail: angeladalagnol@hotmail.com

3Académica voluntaria. Discente do Curso de Graduagdo em Enfermagem na Universidade Federal
da Fronteira Sul. Santa Catarina. Brasil. E-mail: heloisa.kwiatkowiski@estudante.uffs.edu.br

4Preceptor. Profissional de educacéo fisica do Nucleo Ampliado de Salde da Familia e Atengao
Basica na Secretaria Municipal de Saude de Chapecdé. Santa Catarina. Brasil. E-mail:
tsocoloski@gmail.com

5Coordenadora. Docente adjunta dos cursos de Enfermagem e Medicina na Universidade Federal da
Fronteira Sul. Santa Catarina. Brasil. E-mail: debora.silva@uffs.edu.br

83
Saude Meio Ambient. 9(Supl 1): 83-84, dez. 2020
ISSNe 2316-347X


mailto:angeladalagnol@hotmail.com
mailto:heloisa.kwiatkowiski@estudante.uffs.edu.br
mailto:tsocoloski@gmail.com
mailto:debora.silva@uffs.edu.br

PET-Saude/Interprofissionalidade: estudo de caso de um usuario da atencao primaria a saude de um
municipio do oeste catarinense

evidenciadas por relatos de episodios de amnésia, tanto no uso dos medicamentos,
quanto nos habitos diarios. Além disso, o fato do paciente morar sozinho também se
mostrou relevante, pois além de ir sozinho nas consultas, também apresentou
dificuldades de compreensao no tratamento, o que prejudica a corresponsabilidade
por sua situagao de saude. Diante disso, evidencia-se a necessidade de um olhar
integral nas visitas domiciliares, o que pode ser proporcionado pelas praticas
colaborativas e interprofissionalidade no ambiente de trabalho. Ou seja, ainda que a
visita ndo seja realizada por uma equipe multiprofissional, os saberes compartilhados
a partir das praticas colaborativas podem proporcionar aos profissionais as
competéncias necessarias para prestar uma assisténcia integral a saude do individuo,
de modo a identificar fragilidades biopsicossociais e realizar o encaminhamento
adequado?®. Particularmente, este caso complexo proporcionou aos participantes a
visualizagcdo de como a interprofissionalidade pode contribuir para a melhoria da
qualidade da assisténcia. Consideracdes Finais: A experiéncia mostrou-se exitosa,
tanto na melhoria da qualidade da assisténcia, quanto no acréscimo de conhecimento
interprofissional dos petianos e profissionais de saude envolvidos, que puderam
experienciar as potencialidades das praticas colaborativas no ambito do Sistema
Unico de Saude.
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