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RESUMO

A violéncia contra a mulher é reflexo das relagdes de poder que estruturam a
sociedade moderna, na qual as desigualdades existentes entre homens e mulheres,
forcam-nas a assumir posicdées de subordinagdo. Na pandemia do Covid-19, os
protocolos de saude recomendaram o isolamento social, que repercutiu em problemas
sociais e deixaram a mulher exposta a violéncia doméstica. Assim questionou-se: qual
a relagao das ocorréncias da violéncia domeéstica contra a mulher no antes e durante
a pandemia no Planalto Norte Catarinense? O objetivo geral foi conhecer a relagéo
das ocorréncias da violéncia antes e durante a pandemia. Realizou-se um estudo
documental, descritivo, quantitativo, baseado no Sistema de Notificagdo de Agravos
oficial acessados no site da Diretoria de Vigilancia Epidemiolégica estadual, na qual
levantou-se as notificagdes dos 13 municipios da 252 Agéncia de Desenvolvimento
Regional de margo a junho de 2019 e o mesmo periodo de 2020. Os resultados
apontam para uma reducao 46,4% de casos (153 para 82), o problema atinge mais as
mulheres entre 20 a 60 anos, com ensino médio, prevalece a agressao fisica. Destaca-
se a violéncia autoprovocada, na qual a mulher convive com uma situagao
extremamente desgastante tanto fisica quanto psicologicamente, buscando acabar
com seu sofrimento. Conclui-se houve diminuigao da notificagcdo de casos, que sugere
dificuldade da vitima em buscar ajuda. Por isso ha necessidade de um olhar
diferenciado para o problema, com estratégias inovadoras e profissionais capacitados
para o enfrentamento do problema.
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Estudo comparativo das notificagdes da violéncia contra a mulher antes e durante a pandemia do
COVID-19 no Planalto Norte Catarinense

ABSTRACT

Violence against women reflects the power relations that structure modern society, in
which the existing inequalities between men and women, force them to assume
positions of subordination. In the Covid-19 pandemic, health protocols recommended
social isolation, which resulted in social problems and left women exposed to domestic
violence. So it was asked: what is the relationship between the occurrences of
domestic violence against women before and during the pandemic in the Planalto
Norte Catarinense? The general objective was to understand the relationship between
the occurrences of violence before and during the pandemic. A documentary,
descriptive, quantitative study was carried out, based on the official Disease
Notification System accessed on the website of the State Epidemiological Surveillance
Directorate, in which notifications were collected from the 13 municipalities of the 25th
Regional Development Agency from March to June 2019 and the same period in 2020.
The results point to a 46.4% reduction in cases (153 to 82), the problem affects women
between 20 and 60 years of age, with high school, physical aggression prevails. Self-
provoked violence stands out, in which women live with an extremely stressful
situation, both physical and psychological, seeking to end their suffering. In conclusion,
there was a decrease in the notification of cases, which suggests the victim's difficulty
in seeking help. Therefore, there is a need for a different look at the problem, with
innovative strategies and trained professionals to face the problem.

Keywords: Violence against women. COVID-19. Nursing.

1 INTRODUGAO

A violéncia contra a mulher é reflexo das relagdes de poder que estruturam a
sociedade moderna. Diante da pandemia do Covid-19 que recomenda isolamento
social, repercutiram problemas so6cios econdmicos como o desemprego, deixando a
mulher suscetivel a violéncia no ambiente doméstico.

A violéncia contra a mulher é um tema de grande preocupagéo mundial, pois
causa danos a saude individual e coletiva, e pode estar presente em todos os ambitos
da vida e se manifestar sob diferentes formas e inimeras circunstancias.’

E crescente, em varios paises do mundo, o numero de violéncia contra as
mulheres e meninas. Além do aumento de tempo em convivéncia com o0 companheiro
violento por conta do isolamento social e do desemprego gerado, principalmente nos
empregos informais ou autbnomos, essas mulheres enfrentam diversas dificuldades
para acessar rede de apoio, levando-se em consideragcao que os servigos de saude
estdo focados no atendimento a novos casos de COVID-19. Essa nova dindmica
familiar e social tem como consequéncia o aumento de situagdes de violéncia, porém,
muitos casos ndo chegam ao conhecimento dos érgaos publicos, ficam encobertos
pela subnotificagdo dos casos.?
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A subnotificacdo neste cenario é gerada principalmente pela dificuldade de
comunicagao com os servigos de atendimento. Muitas mulheres ndo possuem acesso
a tecnologia, e quando possuem, tem receio de utiliza-la por medo de serem
descobertas pelo agressor.3

O desemprego para as mulheres durante a pandemia sé agravou a sua
insercdo no mercado de trabalho. A desvalorizagdo social do trabalho feminino é
visivel, pois, além de se dedicarem ao emprego, respondem pelos afazeres
domeésticos e o cuidado dos filhos.# A chefia das familias pelas mulheres é cada vez
mais crescente, porém estas ndo possuem as mesmas oportunidades que os homens
nesta posi¢cdo, fazendo com que sua jornada tripla de trabalho n&o traga retorno
financeiro suficiente para prover a familia. Assim, em muitas situagées, a mulher
prefere se manter com seu parceiro, ainda que estes proporcionem situacdes
violentas.*

Pressupde-se que o isolamento social impega a mulher de buscar ajuda diante
da agressao de seu companheiro, questionando-se: qual a relagdo das ocorréncias
da violéncia doméstica contra a mulher ao antes e na vigéncia da pandemia do Covid-
19 no planalto norte catarinense?

Compreende-se como violéncia contra a mulher qualquer ato ou conduta que
resulte em sofrimento fisico, psicolégico ou sexual; que cause lesdes de qualquer
natureza e extensao; que acarrete em danos morais e patrimoniais ou que resulte em
morte; tendo como vitimas as mulheres.®

No mundo, uma a cada seis mulheres sofre violéncia doméstica; destas, 60%
teve como autor o companheiro intimo e a mulher corre oito vezes mais risco de sofrer
violéncia em sua proépria residéncia, que em outros locais.®

Assim, o fendmeno da violéncia contra a mulher tornou-se um desafio para a
equipe multidisciplinar e para toda a abrangéncia do servigo de saude.”

A relagdo entre a construcdo de género e a violéncia contra a mulher,
compreende a naturalizagcao da violéncia em seu perfil histérico, acompanhando toda
a vida da mulher, trazendo opressao e submissdo.® Na sociedade se esperam
determinados comportamentos para homens e para mulheres, que como qualquer fato
social, vem sendo construido ao longo do tempo e continua sendo reproduzida
enquanto houver normalizagdo desta visdo estereotipada.®

Um marco importante no enfrentamento da violéncia contra a mulher foi a
criacdo da Lei Maria da Penha, ao estabelecer medidas para protecéo e assisténcia a
vitima por meio da Lei n® 11.340 de 7 de agosto de 2006. Dentre essas medidas, estéo
inclusas as medidas protetivas, que visam a seguranca e integridade da mulher com
o afastamento do agressor; o acolhimento em lares provisérios para a mulher e seus
dependentes; além de varias agdes de prevencao as violéncias.'°

A violéncia de género é aquela sofrida pelo fato de ser mulher, sem distingéo
de racga, classe social, religido, idade ou qualquer outra condi¢gdo, produto de um
sistema social que subordina o sexo feminino. Essas desigualdades se formalizam e
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institucionalizam nas diferentes organiza¢des privadas, grupos que constituem as
sociedades.

Compreende-se o patriarcado como o dominio do homem sobre a mulher e
nessa perspectiva, a mulher € sempre comparada ao homem. As herancas do
patriarcado trazem para as mulheres dificuldades em serem autoras da prépria
histdria, vivendo sempre a sombra do masculino.'?

E importante que as vitimas de violéncia possuam uma percepcdo positiva
sobre os servigos de apoio, para que relatem suas experiéncias e possam interferir na
redugao dos agravantes da violéncia para a saude e sua condi¢gao de vida e tenha
suas necessidades atendidas e garantidas sua seguranga com base normativa.'°

Os casos de violéncia sao registrados no Sistema de Informagdes sobre
Agravos de Notificagdo (SINAN), pela ficha especifica de violéncia doméstica, sexual
e/ou outras violéncias, disponibilizadas pelo Ministério da Saude, subsidiando a
construcédo de politicas publicas e o desenvolvimento de estratégias assistenciais.
Entende-se que os servigos de saude sdo essenciais na identificagdo dos casos, pois
apresentam, em tese, uma cobertura e cuidado as mulheres, podendo acolher,
identificar e notificar o caso antes de incidentes mais graves. Como forma de aumentar
a sensibilizacdo dos profissionais, pode ser realizada educagao permanente, trazendo
informacdes a quem presta assisténcia, pois em muitos casos, o profissional que
atende a vitima, a encaminha a outro profissional que detém o conhecimento acerca
do preenchimento da notificagdo, porém a constrange na expressao da situacao
vivida.™

Todas as forgcas pessoais e sociais tém papel importante na ruptura da
violéncia, pois o0 auxilio que a pessoa recebe influencia no modo como ela avalia uma
situagdo como estressora ou ndo, e na escolha das ferramentas que utilizara para
lidar com a situago.b

As acbes de competéncia de orgaos e instituicbes publicas possibilitam a
construcédo de estratégias e contribuem para o “empowerment” das mulheres e na
ruptura do ciclo da violéncia.'®

O fendbmeno da violéncia contra a mulher tornou-se um desafio para a definicao,
em especial do corpo de conhecimento especifico e escopo redimensionado, da
pratica da Enfermagem dentro de uma equipe multidisciplinar pautada na pratica
baseada em evidéncias e na filosofia do cuidado centrado na usuaria.’

Dessa forma, estabeleceu-se o objetivo geral de conhecer a relagdo das
ocorréncias da violéncia doméstica contra a mulher, antes e na vigéncia da pandemia
do Covid-19 no Planalto Norte Catarinense notificada no Sistema de Informagéo de
Notificacdo de Agravos - SINAN.
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2 MATERIAL E METODOS

Trata-se de uma pesquisa quantitativa, na qual sdo coletados dados numéricos
de uma determinada populagao, trazendo numeros e variaveis que se correlacionam
e convergem para a compreensao da realidade estudada, possibilitando a analise de
padrdes comportamentais e se comprovem teorias.' A abordagem descritiva traz a
possibilidade de se analisar um determinado fenbmeno e descrevé-lo, e o tipo
documental pretende selecionar, coletar e analisar dados provenientes de materiais
que se apresentam ainda sem tratamento analitico.™

A coleta de dados foi realizada na base de dados do SINAN, disponibilizados
publicamente no site da Divisdo de Vigilancia Epidemiolégica (DIVE/SC), que tem
como objetivo a coleta e interpretagcédo de dados individuais e coletivos, e a elaboragao
de estatisticas que promovam a melhoria nos ambitos de salde da populag&o.'®
Foram organizados os seguintes dados de interesse: numero de casos, perfil
demografico e cultural das vitimas, identificagdo dos agressores e tipificagdo da
violéncia, a partir das notificacbes de violéncia doméstica ocorridas no periodo de
margo a junho de 2019 e de 2020 (periodo da Pandemia do Covid-19).

Conforme o Plano Diretor de Regionalizagdo/SC, a 25% Agéncia de
Desenvolvimento Regional possui 376.993 habitantes distribuidos em 13 municipios
que compde a regido, sendo: Bela Vista do Toldo 6.311 habitantes; Campo Alegre
11.974; Canoinhas 54.319; Irinedpolis 11.155; Itaidépolis 21.556; Mafra 56.017; Major
Vieira 8,048; Monte Castelo 8.280; Papanduva 19.218; Porto Unido 35.250; Rio
Negrinho 42.106; Sao Bento do Sul 83.576 e Trés Barras com 19.183 habitantes. A
Rede de Atencdo a Saude Regional esta organizada em 26 Unidades de Apoio de
Referéncia.'”

Foram investigadas 100% das notificagdes realizadas pelos municipios no
SINAN, tendo como critério de inclusdo ser violéncia sofrida por mulheres,
independentemente da idade. Os dados foram ordenados, utilizando-se da estatistica
simples e o Excel para elaboragédo de tabelas, A analise foi realizada por meio da
comparagao, similaridade e contraposigao a literatura consultada.

O projeto foi submetido ao Comité de Etica da Universidade do Contestado,
Mafra/SC conforme resolugdo do CNS n°466/2012, e aprovado pelo Numero
4.139.326.

3 RESULTADOS

Os resultados obtidos explicitam a realidade dos casos de violéncia doméstica
contra a mulher nos municipios do Planalto Norte Catarinense de margo a junho antes
e durante a pandemia do Covid-19.

106
Saude Meio Ambient. v. 10, p. 102-117, 2021
ISSNe 2316-347X



Estudo comparativo das notificagées da violéncia contra a mulher antes e durante a pandemia do
COVID-19 no Planalto Norte Catarinense

Tabela 1 — Comparativo do nimero de casos de violéncia doméstica contra a mulher no SINAN, no
periodo de margo a junho de 2019 e 2020, na 252 ADR/SC

Municipio Margo Abril Maio Junho Total
2019 | 2020 | 2019 | 2020 | 2019 | 2020 | 2019 | 2020 | 2019 | 2020

Bela Vista do - - - - - - - - - -
Toldo

Campo Alegre 2 2 6 4 - - 14 4
Canoinhas 4 5 7 2 4 4 4 - 19 11
Irinedpolis 1 - - - 1 - - - 2 -
Itaiopolis 3 1 4 2 2 1 13 8
Mafra 9 7 6 4 4 7 9 2 28 20
Major Vieira - 1 - 1 - 1 - - 0 3
Monte Castelo - - - - - - 1 - 1 -
Papanduva 1 2 - - - - 1 - 2
Porto Unido 1 - 2 5 1 4 - 17 4
Rio Negrinho 2 1 3 2 1 1 3 - 9 4
Sdo Bento do | 12 2 10 4 4 4 5 - 31 10
Sul

Trés Barras 3 8 6 6 2 1 6 1 17 16
Total 45 30 44 27 27 21 37 4 153 82

Fonte: Dados SINAN/DIVE/SC(2020)

Tabela 2 — Comparativo do niumero de violéncia doméstica contra a mulher no SINAN por faixa etaria,
no periodo de margo a junho de 2019 e 2020, na 25% ADR/SC

Menor de 19 anos 20 anos a 60 anos Mais de 60 anos
Municipio 2019 2020 2019 2020 2019 2020
Bela Vista do Sul - - - - - -
Campo Alegre 10 1 4 3 - -
Canoinhas 13 3 6 8 - -
Irinedpolis - - 1 - 1 -
Itaiépolis 3 - 10 8 - -
Mafra 10 6 17 11 1 3
Maijor Vieira - 2 - 1 - -
Monte Castelo 1 - - - - _
Papanduva 1 - 2 - _
Porto Unido 9 1 7 3 1 -
Rio Negrinho 3 1 6 2 - 1
Sao0 Bento do Sul 10 - 20 8 1 2
Trés Barras 8 6 8 10 1 -
Total 68 20 80 56 5 6

Fonte: Dados SINAN/DIVE/SC (2020).
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Tabela 3 — Comparativo do nimero de violéncia doméstica contra a mulher no SINAN por escolaridade,
no periodo de margo a junho de 2019 e 2020, na 252 ADR/SC

Ign.

Municipio

Branco

Sem
instru-
cao

12a 42
série
incom-
pleta

42 série
comple-
ta

52a 82
série
incom-
pleta

E.F.
Com-
pleto

E.M.

Incom-
pleto

E.M.
Com-
pleto

E.S.

Incom-
pleto

E.S.
com-
pleta

N&o se
aplica

19 | 20

19 | 20

20

19 | 20

19 | 20

19 | 20

19 | 20

20

Bela Vista
do Toldo

Campo
Alegre

Canoi-
nhas

Irinedpolis

Itaiopolis

Mafra

Major
Vieira

Monte
Castelo

Papan-
duva

Porto
Unido

Rio
Negrinho

Sao Bento
do Sul

Trés
Barras

Total

15 | 15

-]

10 | 2

6 6

43

14

22| 9

31| 25

Fonte: Dados SINAN/DIVE/SC (2020).
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Tabela 4 — Comparativo do numero de violéncia doméstica contra a mulher no SINAN quanto a
tipologia, no periodo de margo a junho de 2019 e 2020, na 252 ADR/SC

Violénci Violéncia Violénci | Violénci Violéncia Violéncia Outras

a Fisica | Psicologica a a Sexual | Negligéncia por Violéncia
Municipio / Tortura / abandono | Intervenca S

Moral o Legal

19 | 20 | 19 20 |19 |20 | 19 | 20 19 20 19 20 19 | 20
Bela Vista | - - - - - - - - - - - - - R
do Toldo
Campo 6 | - - - - - 15| - 1 - - - 4 | 4
Alegre
Canoinhas | 10 | 7 11 1 - - 6 - 1 - - - 6 5
Irinedpolis | 2 - - - - - - - - - - - -
Itaidpolis 12 | 8 5 1 1 - - - 2 - 6 -
Mafra 17 | 8 15 8 - - 2 5 1 1 - - 13 8
Major - 2 - 2 - 1 - - - - - - - -
Vieira
Monte - - - - - - 1 - - - - - - R
Castelo
Papanduv - 2 - - - - - - - - - - 1 -
a
Porto 17 | 3 - 1 - - - - - - - - - -
Unido
Rio 4 4 - 1 - - - - - - B _ 1 1
Negrinho
Sao Bento | 11 | 10 4 1 - - 2 - - - - - 21 -
do Sul
Trés 8 5 5 3 - - 2 1 1 - - - 10 4
Barras
Total 87 | 49 | 45 22 1 2 119 | 6 4 1 2 0 62 | 22

Fonte: Dados SINAN/DIVE/SC (2020).
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Tabela 5 — Comparativo do nimero de violéncia doméstica contra a mulher no SINAN por agente da
agressao, no periodo de margo a junho de 2019 e 2020, na 252 ADR/SC

Municipio Pai Mae Conjuge Namorado Filho Irméo Desconhecido Policial Propria Outros
Padrasto Madrasta Pessoa
19120 (1920|1920 19|20 |19 |20 |19 | 20 | 19 20 |19 120 (1920 | 19| 20
Belavista | - |- |- |- |- |- |- |- |- |- T- - T- - - -1 1-1T- 7T-
do Toldo
Campo N - - -5 14 1 -
Alegre
Canoi- - - - - - T2 |1 [1 - - 1-7T- B - 1136 |2 |-
nhas
Irinedpolis | 1 - 1 - - - - - 1 - 1 - - - - - - - - -
Itaiépolis 2 - - - 1 1 1 - - - 1 1 1 - 2 - 6 4 - 2
Mafra 2 2 1 1 3 5 - - 1 - 3 1 3 - - - 1318 - 1
Major N e - N I I I
Vieira
Monte - - - - - - - - - - - - - - - - - - 1 -
Castelo
Papan- - - - - - 1 - - - - - - - - - - - 1 - -
duva
Porto - - T -1t - 1= 1-1-1T-71T-711 - - - 163 [- |-
Unido
Rio N N B -T2 T -
Negrinho
Sao - - 1= 1= T2 1-7T11T-1-1-1T17T-T1 - - - 1227 T4 |2
Bento do
Sul
Trés STt 2 - B e 4 |4 |
Barras
Total
7 2 3 1 9 10 | 4 3 5 1 6 3 8 - 2 - |18 (3 [12]8

Fonte: Dados SINAN/DIVE/SC (2020).

4 DISCUSSAO

Dentre os municipios da 25 ADR/SC a maior populacdo em ordem
decrescente é: Sao Bento do Sul seguido de Mafra, Canoinhas, Rio Negrinho, Porto
Uniao, Itaiopolis, Papanduva, Trés Barras, Campo Alegre, Irinedpolis, Monte castelo,
Major Vieira e Bela Vista do Toldo.

Percebe-se a diminui¢do na notificagdo de casos em na grande maioria dos
municipios da 252 ADR (exceto Major Vieira) na comparagao entre o antes e apés
pandemia, o que n&o significa reducado efetiva no numero de casos de violéncia.
Dados da seguranca publica de varios estados brasileiros apontam para um aumento
de denuncias de vizinhos, bem como de casos de feminicidio, dificultando a mulher
pedir e buscar socorro diante a vigilancia acirrada de seus agressores impostas pelas
restricdes de mobilidade para controle da disseminagao do Covid-19. Além disso, os
servicos de saude diante os desafios impostos pela desconhecida pandemia do Covid-
19 restringiram os atendimentos programaticos, reduzindo o horario de
funcionamento, concentrando esforgos na vigilancia de casos suspeitos e confirmados
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do Covid-19, dificultando o acesso aos usuarios as agdes preventivas e de promogao
a saude.

Convém ressaltar que alguns municipios ndo tém registros de casos de
violéncia contra a mulher o que a principio € visto como positivo, entretanto, além do
mencionado anteriormente, é necessario analisar o comportamento do fendbmeno da
violéncia em uma série histérica, suspeitar de possivel subnotificagdo relacionado a
falta de estrutura do servico de saude, qualificacdo técnica para notificagao,
reconhecimento e abordagem a mulher nos casos de violéncia e/ou dificuldade da
vitima em buscar ajuda.

De modo geral, houve diminuicdo das notificacbes de violéncia domeéstica
contra a mulher na maioria dos municipios da 252ADR, aponta-se para Major Vieira
que de nenhum registro em 2019 passou para 3 em 2020 com todas as
recomendacgdes relacionadas a Pandemia vigentes. Assim atribui-se a melhoria na
organizagdo e sensibilidade do servigo de saude tendo em vista ser o segundo
municipio da regional com o menor numero de habitantes.

O maior numero de pessoas habitam respectivamente as cidades de Sdo Bento
do Sul, Mafra, Canoinhas, Rio Negrinho, Porto Unido e Trés Barras, sendo essa a
mesma ordem dos municipios em termos de notificacdo de casos de violéncia
domeéstica contra a mulher em 2019, com empate entre Porto Unido e Trés Barras e
em 2020, a ordem modifica para Mafra, Trés Barras, Canoinhas e Sdo Bento do Sul,
fato que supde a sensibilidade do servigo de saude em identificar e notificar, bem
como na ocorréncia de precariedade nas relagdes trabalhistas, desemprego,
agravando as condi¢des socio econdmicas de forma diferenciada em cada municipio
repercutindo no ato de violéncia, (im)possibilidade de denuncia (dificultado pela
Pandemia) e acesso aos servigos de saude.

O perfil demografico de maior ocorréncia de violéncia € de mulheres entre 20 a
60 anos de idade, sendo mais incidente em ordem decrescente nos municipios de
Sao Bento do Sul, Mafra, Trés Barras e Canoinhas.

Da primeira infancia a terceira idade, a mulher sofre em casa o calvario de sua
condicao feminina e assim a violéncia doméstica deixa uma marca profunda na vida
dela, além, dessa barbarie silenciosa, repercutir em toda a sociedade. Cada injuria,
xingamento, ameaca, coagao, tapa, estupro ou morte de mulher devido a violéncia de
género é um retrocesso civilizatorio a ser combatido.'8

Muitas mulheres nao sabem o que pode ser feito, como ir até a delegacia ou
como proceder em caso de violéncia. Muitas vezes a vitima mora em uma casa
pequena, que nao tem como usar o telefone, sem acesso a internet, sem poder falar
para alguém o que estd acontecendo, ou ligar para a policia sem que o agressor
ouga.'?

Em contradigdo ao resultado da pesquisa, a Agéncia Eco Nordestina na matéria
intitulada: um virus e duas guerras: mulheres enfrentam em casa a violéncia
doméstica e a pandemia do Covid-19, informa que a violéncia doméstica nao diminuiu,
ela esta mais privada do que nunca. A mulher que vive com um agressor ja vivia
isolada, agora ela esta praticamente em carcere privado.?°
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Considerando-se como escolaridade baixa o ensino fundamental incompleto,
tém-se 59 casos em 2019 e 23 em 2020 o estudo aponta uma reducgéo de 61%; como
escolaridade média aquelas que completaram o ensino médio sendo, 62 em 2019 e
34 em 2020 com decréscimo de 45,1%; e escolaridade maior aquelas com ensino
superior incompleto ou concluido, tem-se 11 em 2019 e 4 em 2020 com reducgao de
63,6%, ou seja, reduziu em todas as faixas etarias.

Em relacdo a escolaridade das vitimas, o resultado corrobora com outros
estudos que apontam para um perfil comum, ou seja: predominio de mulheres na faixa
etaria de 30 a 39 anos e ensino médio completo.?

O registro em branco ou ignorado de 15 casos tanto em 2019 como em 2020
quanto a escolaridade configura uma incégnita incbmoda, pois se pode tratar de
criancas, na qual se suspeita da interpretacao do notificador uma vez que ha a opgao
nao se aplica para esses casos. De qualquer forma, a incompletude dos dados gera
informagdes pouco fidedignas, o que interfere na interpretacao e analise do fenébmeno
da violéncia e consequentemente na elaboragao de estratégias para seu
enfrentamento.

Em uma revisao bibliografica as mulheres vitimas de violéncia tém grau de
escolaridade médio a superior completo, possuem algum tipo de ocupacgao, vivem em
unido estavel, ou seja, mostra que qualquer mulher esta propicia a sofrer uma
violéncia sexual.??> A ocorréncia da violéncia psicoldgica esta presente na vida de
mulheres mais jovens e com nivel superior.?

Os resultados apontam que houve diminuicdo em praticamente todos os tipos
de violéncia em comparagao a antes da pandemia, mas a forma mais comum da
manifestagéo da violéncia contra a mulher permanece a agresséo fisica, seguida pela
psicolégica ou moral, outros tipos de violéncia, a sexual, a negligéncia ou abandono,
a tortura com incremento de 1 caso em 2020.

Dessa forma, corrobora-se com outros estudos que mencionam a violéncia
fisica como mais prevalente em pesquisas realizadas na Bahia?* e Piaui®.

O segundo tipo de violéncia mais notificado em 2019, e empatando com a
violéncia psicoldgica/moral em 2020, é definida como Outras Violéncias. A ficha de
notificagdo no item Tipo de Violéncia elenca varias tipologias passiveis de ocorréncia,
porém identificaram-se varias notificagdes preenchidas como Outras Violéncias, na
qual nao é possivel identificar qual violéncia ocorreu ou se ha dificuldade técnica no
preenchimento das notificagdes. Em um estudo realizado com profissionais da saude,
dos entrevistados, 26,3% nao compreendia a notificagcdo e 61,4% néo se sentiam
capacitados para realizar o preenchimento da mesma.?6

A maior reducio, em termos percentuais, relacionada ao tipo de violéncia foram
na negligéncia e abandono (75%), a sexual (68,4), outros tipos de violéncia (64,5%) a
psicolégica ou moral (51,1%) e agressao fisica (43,6%), porém, convém ressaltar o
numero pequeno de 4 para 1 na ocorréncia de negligéncia ou abandono por exemplo,
traz uma interpretacdo equivocada. Porém, salienta-se a dificuldade que a mulher
isolada no espaco domiciliar com seu companheiro possui para denunciar a violéncia
sexual, e que muitas vezes, ela mesma nao percebe como violéncia devido a opressao
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que a desigualdade de género lhe impde. Além disso, a mulher impedida de frequentar
a unidade de saude devido a pandemia, fica mais distante da informacéao, da rede de
apoio, do empoderamento e tomada de decisao para sair daquela situagao de risco.

A violéncia fisica teve menor reducéo e, portanto, consta-se que esse € o tipo
de violéncia mais incidente e mais reconhecida pela mulher, e que motivada pelo dano
fisico forga-a a procurar o pronto atendimento e consequente na notificagdo no SINAN.

Dentre os tipos de violéncia sofrida pela mulher, a psicolégica é
constantemente subnotificada, pois ela pode estar comumente presente
concomitantemente as demais violéncias e ser a base da violéncia doméstica, possui
menor visibilidade, principalmente pela auséncia de marcas fisicas que denunciem a
situagdo em que a mulher se encontra. Dessa forma, suspeita-se que a mulher em
isolamento social tenha mais dificuldade em denunciar a violéncia psicoldgica a que
esta sujeita. As principais consequéncias deste tipo de violéncia sado a depressao e o
estresse pos-traumatico, além de outras complicagbes psicoldgicas.?’

Dentre os agentes da agressao estao a propria mulher, seus parceiros intimos
atuais ou de relacionamentos passados, pai/padrasto, made/madrasta e outros. Nos
discursos de homens autores de violéncia contra suas parceiras, evidenciou-se que a
causa associada a violéncia infringida a mulher se baseia principalmente em questbes
de construgao dos papéis de género. As brigas que resultaram em agressao, muitas
vezes, devem-se a traicdo realizada pelo companheiro, justificadas por alguns
discursos como algo inerente ao sexo masculino, além da imposi¢cao as mulheres da
permanéncia no lar, dedicando-se exclusivamente aos filhos e afazeres domésticos.?®

No periodo houve uma diminuicdo de 55,3% no numero de violéncia
autoprovocada. Ha uma estreita relagao entre a violéncia autoprovocada e a tentativa
de suicidio relacionada a violéncia doméstica sofrida pelas mulheres. A mulher que
sofre violéncia doméstica convive com uma situagédo extremamente desgastante tanto
fisica quanto psicologica. Percebe-se que a tentativa de suicidio esta relacionada
principalmente em acabar com o sofrimento vivenciado, € nao diretamente com o
desejo de morrer. Muitas mulheres convivem com a depressdo, além da baixa
autoestima e sentimento de dor emocional intensa, relacionada as diversas violéncias
as quais sédo submetidas.?®

Estudo aponta que no discurso de mulheres, ha submissao das vitimas em
relagdo ao seu cbnjuge, acatando as suas ordens para evitar que ele seja mais
violento, reforga os preceitos de que a violéncia doméstica contra a mulher se sustenta
na imposigao do patriarcado, pois essa dominagao demonstrada pelos companheiros
das vitimas tem relagdo com a sensacao de poder.30

5 CONCLUSAO

Conclui-se que a Pandemia do Covid-19 interferiu no numero de notificagcdes
da violéncia doméstica contra a mulher em relagcdo mesmo periodo anterior a mesma
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Planalto Norte Catarinense notificada no Sistema de Informacao de Notificacdo de
Agravos SINAN. Houve diminuicdo das notificagbes, mas n&o se pode afirmar que
houve diminuicdo das ocorréncias das violéncias.

A violéncia contra a mulher esta presente nos municipios do estudo e os
registros mostram redugao, porém consideramos que os dados que vieram a tona sao
dos casos mais graves, na qual o servigco procurado foi emergencial. Devido as
restricoes da pandemia acreditamos que houve subnotificagdo pela dificuldade de
acesso motivada pelo impedimento do agressor ou pelo medo do Covid-10.

Consideramos a necessidade de dar continuidade aos estudos, ampliando os
dados das notificacbes buscando a série histérica do fenbmeno da violéncia
domeéstica contra a mulher incluindo o periodo da pandemia relacionando os dados
do SINAN ao sistema de informag&o da Seguranga Publica.
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