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RESUMO: Introducgao: Situar nos municipios os espacos publicos, comunitarios e
privados destinados as praticas corporais, culturais e de lazer, suas peculiaridades e
efetiva ocupacdo pelo cidaddao é de suma importancia a fim de estabelecer
intervencdes e estratégias de melhoria. Objetivo: Apresentar o diagndstico dos
espacos e equipamentos destinados a pratica de esportes e lazer nos municipios da
abrangéncia da 252 Secretaria de Estado de Desenvolvimento Regional de Santa
Catarina (Mafra, Itaiopolis, Papanduva, Monte Castelo, Rio Negrinho, Sdo Bento do
Sul e Campo Alegre) em relagdo ao “status” e “caracteristica do espag¢o”. Método:
Os procedimentos metodolégicos utilizados a fim de caracterizar os espagos
utilizados para o lazer dos municipios da 25 SDR seguiram duas etapas: 1)
construgdo do questionario com base em Santini (1993, p. 49-53); 2) entrevista e
visitacdo dos municipios (aplicado pelos Agentes Comunitarios de Saude e Gestores
Municipais). A aplicagdo do estudo ocorreu em 2013. Para a analise estatistica
utilizou-se a estatistica descritiva e de frequéncia além da analise Qui-quadrado para
obtencao da relacio entre as variaveis qualitativas. Resultados: Foram obtidos 533
locais de praticas de lazer. Em relagdo ao “status” dos equipamentos de lazer 44,1%
sao “publicos”, 30,3% sao “comunitarios” e 25,2% sao “privados”. Ja, em relagao as
“caracteristicas do espago”, 27,4% correspondem a espacgos de lazer ativo, 20,8%
de lazer passivo e 51,8% de ambos. Conclusao: Foi identificada neste estudo a
contribuicdo de diversas esferas (publica, privada e comunitaria) na implementagao
das estruturas de lazer, sendo fundamental que novas opgdes sejam
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disponibilizadas a fim de valorizar o bem-estar por meio da dimensao do esporte e
lazer e proporcionar melhora na qualidade de vida da populagao.

Palavras-chave: Esporte. Lazer. Qualidade de vida.
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