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RESUMO: Introdugao: As disfagias nas alteracbes neuroldgicas podem acarretar
problemas, potencialmente fatais, como as aspiragdes recorrentes, levando a
pneumonias de repeticdo. As alteragbes cronicas da degluticdo resultam em
desnutricdo, desidratagcédo, aspiragdo e pneumonia. Segundo Ponsky e Gauderer
(1980), a principal indicagcdo da gastrostomia, na pratica clinica diaria, esta
relacionada com a administracdo de alimentagdo enteral de longo prazo para
pacientes com disfagia. Objetivo: Verificar a frequéncia de utilizacdo de via
alternativa de alimentagdo em criangas com quadro de disfagia orofaringea grave
(com aspiracdo de todas as consisténcias em estudo dindmico da degluticao por
videofluoroscopia), maiores de 01 ano de idade, sem via alternativa de alimentacao.
Material e Método: Estudo retrospectivo observacional através da analise dos
resultados do estudo dindmico da degluticdo por videofluoroscopia correlacionados
com o histérico de utilizacdo de via alternativa de alimentagdo referido pelo
responsavel. Foram analisados os exames de 73 criancas portadoras de paralisia
cerebral, entre 0 e 14 anos, realizados no Hospital de Clinicas do Parana, entre os
anos 2008 a 2011. Resultados: Das 73 criancas portadoras de paralisia cerebral
avaliadas pelo setor de Endoscopia Per Oral do Hospital de Clinicas, 13
apresentavam aspiracdo traqueal para todas as consisténcias testadas e com
histérico de pneumonia aspirativa e nao utilizavam via alterativa de alimentagao.
Todas as criangas apresentavam baixo ou muito baixo peso para a idade.
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Conclusao: Criancas portadoras de paralisia cerebral devem passar por avaliacao
clinica e instrumental, com fonoaudidloga para melhor acompanhamento e
tratamento do mesmo, evitando pneumonias de repeticdo, bem como desnutricio.

Palavras-chave: Via alternativa de alimentagao. Paralisia cerebral. Criancas.

59
Saude Meio Ambient. v. 3, n. esp., p. 58-59, out. 2014 (ISSN 2316-347X)
Anais do | Congresso Norte Catarinense Multidisciplinar em Promocéo a Saude: Universidade e a
promogéao a saude no Desenvolvimento Regional.



